
Curriculum Vitae 

Benoit Lord 15/02/1999 
Compétences :  

Professionnel, courtois et poli, attentif, minutieux, manuel                                                            

                                                                                      

Expériences de travail : 

2017 à 2019 

Complexe Laviolette 

Plonge, montage de salle de réception, aide à entretenir l'endroit propre et agréable 
pour les clients. Demande travail d'équipe, efficacité et rapidité. 

 

Urgence portuaire 

Effectuer divers travaux dans différents ports au Québec (journalier dans les ports), 
s’occuper d’un garage de camions citernes lors d’un quart de travail de soir; laver 
l’intérieur des citernes, l’extérieur et s’occuper de la propreté du garage. 

 

Nirvana Chauffe-piscine 

Ouvrier polyvalent dans une chaine de montage. Savoir bien gérer son temps, être 
débrouillard, savoir trouver des solutions aux problèmes, réparer les thermopompes, 
connaître bien les différentes composantes, travailler en équipe. 

 

2019 à 2021 

Résidence Sainte-Famille 

Travail avec les personnes âgées. Service aux tables, aide cuisine et aide à domicile aux 
aînés. Demande beaucoup de courtoisie, politesse et entregent 

 

 

 

 



2021 à 2023 

JDS Multiservices 

Installateur et réparateur de thermopompes. Chef d’équipe avec camion fournis. Travail 
de précision, diagnostiquer divers problèmes, être très habile de ses mains et être 
courtois et professionnel avec la clientèle. 

Services Multiconfort Lambert 

Chef d’équipe d’installation de thermopompes, et piscinier. Travail de précision, 
diagnostiquer divers problèmes, être très habile de ses mains et être courtois et 
professionnel avec la clientèle. 

 

 

Formation : 

Diplôme d’études secondaires à l’École Secondaire des Pionniers 

1 an d’études en Sciences Humaines au Cégep de Trois-Rivières 

DEP en carrosserie à Qualitech 

ASP construction, Simdut 2015, Cartes de compétences CCQ Frigoriste 

 

Autres :  

Services Lord 

Side-hustle 

Compagnie de nettoyage haute-pression, de gouttières et de toiture. 

 

Benoit Lord, 15/02/1999 

Adresse : 750 rue de l’Espéranto #5 

Tel : (819) 690-1246 

Courriel : benoitlord99@gmail.com 

 

 


