
STAGE  |  2024 - 2025 - 6 SEMAINES / 2023 - 2024 - 8 SEMAINES

F O R M A T I O N S

BTS COMMUNICATION2025 - 2027
Pigier, Tours

BACCALAUREAT PROFESSIONNEL METIERS DU
COMMERCES ET DE LA VENTE OPTION : VENTE
Notre Dame la Riche,Tours

2022 - 2025

CONTACT

carmenquintas37@gmail.com

06 30 48 88 11

Tours et alentours - Paris -
Angers - Nantes

17 ans (31/10/2007)

Français : C2
Anglais : B1
Espagnol : B2

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

COMMERCIALE - AVENIR RÉNOVATIONS

Prise de contact, appels téléphoniques prospection
par e-mail

Accompagnement dans les rendez vous clients 
Découverte de différents projets 
Préparation de devis 
Suivi de projet, pendant la réalisation de la rénovation 
Promotions des services, créations d’affiches dans les
centres commerciaux, réalisation de flyers 

STAGE  |  2022 - 2023 - 4 SEMAINES
COMMERCIALE - MAISONS CONCEPT

Partenariats locaux, établir des collaborations avec
des agences immobilières pour obtenir des leads de
qualités
Visites terrains, accompagner les clients sur les
terrains 
Accompagnement d’une négociation commerciale
Montage des dossiers, rassembler les documents
nécessaires, permis de construire financement

DÉCOUVERTE DE POST - IMOTER CONSTRUCTIONS 

Prospection et suivi clients : emailing, face à face,
appels téléphoniques
Organisation et participation à des événements
commerciaux
Présentation des services 
Identification des besoins clients

STAGE |  2022 - 2023 - 4 SEMAINES

carmen  quintas
Actuellement à la recherche d’une alternance pour réaliser mon BTS
Communication dans l’école Pigier à Tours, à la rentrée 2025.

COMPÉTENCES

Sens de l’écoute et du relationnel
RELATIONNELLES

Capacité d’adaptation
Dynamique
Créative
COMMERCIAL
Participation à des Foires
Création de plan 

Publication Instagram

COMMUNICATION

Création de flyers 

INFORMATIQUE

CENTRES D’INTÉRÊTS

Voyage
Mode 
Maquillage
Reseaux Sociaux
Extensions de cils :
@carmenbeautystudio

Événements commerciaux, participation à des foires
et salons 
Connaissance des produits, apprendre les différents
type de travaux proposés et leurs produits

Réalisation de publication Instagram, Facebook, Linkeldn

3EME PROFESSIONNEL PRÉPARATOIRE SPECIALITÉ
HOTELERIE 
Notre Dame la Riche, Tours

2021 - 2022

Qr Code vers mon Portfolio 


