
LAURE RIDEAU

E X P É R I E N C E  P R O F E S S I O N N E L L E

F O R M A T I O N  I N I T I A L E  -  C O N T I N U E

2022       Formation Juridique Travail Temporaire

1999        Master 2 "Certificat d’Aptitude à l’Administration des
Entreprises "
                 (IAE) - Tours (37)

1998         Maîtrise de Psychologie Sociale (Université de Tours)

C O M P É T E N C E S

GESTION DU PERSONNEL

Gestion administrative (contrats de travail, DPAE, visites
médicales, gestion du fichier du personnel...)
Gestion des ruptures de contrat de travail : démissions,
licenciements, ruptures conventionnelles
Gestion des salariés délocalisés (télétravail, régie)
Élections professionnelles
Gestion des prestataires externes (mutuelle, caisse de
retraite et de prévoyance…)
Paie : préparation des éléments, paramétrage de logiciel

      en fonction des conventions collectives
Veille sur l'ensemble des obligations légales (Convention
Collective, droit du travail…)

RECRUTEMENT

Définition de poste, Étude de poste, Rédaction d'annonces 
 Sourcing interne/externe, Développement des sources de
candidatures, jobboards
Analyse de CV 
Conduite d’entretien physique, téléphonique, 
      visioconférence
Évaluation, présentation et délégation
Relation école, salon 

FORMATION 

Animation de groupe / Face à face pédagogique
Recherche et conception d’outils pédagogiques 
Relation avec les partenaires institutionnels et entreprises
privées

C O O R D O N N E E S

06 61 55 47 01
laurerideau@gmail.com
 37260 MONTS

51 ans
Vie Maritale
Permis B / Véhiculée

I N F O R M A T I O N S  C O M P L E M E N T A I R E S

04/22 -  03/25    Responsable Recrutement Diversité - The ADecco Group
                            Inclusion 
 
01/18-04/21      Coordinatrice d’agences –  Régional Intérim (France)
                           Formation – Audit - Accompagnement 

08/14–06/17      Enseignante - Campus des Métiers –CMA 37 
                            Public : BTS en alternance
                            Matières enseignées : Économie, Droit, Management des
                                                                     entreprises, Ressources Humaines

03/14–06/14     Chargée de Recrutement – Human Développement - 

05/11–07/12     Responsable Ressources Humaines – Login Sécurité Tours
                           Création du service 
                            
11/10 – 04/11   Formatrice Conseil RH – CRF Tours

07/09–09/10     Consultante Emploi – Altedia Tours 
                           Cellule de reclassement Thyssen Krupp Sofedit                        

02/06 – 06/09    Référente Pédagogique – École de la Deuxième Chance 

2001 -2006        Assistante d'agence / Chargée de Recrutement  
                             VédiorBis / Supplay / Leader Intérim


