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OBJECTIF DE CARRIÈRE

Trouver un travail valorisant dans une bonne atmosphère.


SOMMAIRE DES COMPÉTENCES

Fin-quarantaine, j’ai remis en compte mon cheminement personnel et professionnel. Mes expériences de travail m’ont amené dans plusieurs entreprises ainsi que dans une grande variété d’emplois. Je fais preuve d’autonomie, d’initiative et j’aime relever des défis tout en ayant de bonnes relations avec mes collègues. Je fais un travail soigné et minutieux et je suis responsable des engagements contractés.



FORMATION ACADÉMIQUE

Santé et sécurité générale sur les chantiers de construction 2023
APCHQ

Baccalauréat en administration des affaires  2012
UQTR université de Trois-Rivières

Certificat en administration  2008
UQTR université de Trois-Rivières

Attestation d’études collégiales en micro-informatique 1998
CDE collège de l’Estrie 	

PARCOURS D’EMPLOI



Propriétaire d’une buanderie en libre service (travailleur autonome) 		2017-Actuel
Buanderie la Lavandière, Drummondville

Maître Postes										2022-Actuel
Postes Canada, Isle-aux-Grues

Commis d’aéroport à l’Isle-aux-Grues						2023
Aéropro, Isle-aux-Grues

Homme d’entretien et Serveur							2021-2022
Auberge IAG, Isle-aux-Grues

Gérant-Commis de dépanneur 						 	2020-2021
Magasin Coop, Isle-aux-Grues

Opérateur de chariots élévateurs  (Spécialisé, Remplaçant)			2000-2020
Bombardier Produits Récréatifs, Valcourt 

· Responsable du bon fonctionnement de l’équipe de chargement
· Remplacement des équipiers absents

Représentant des employés 								2012-2015
Bombardier Produits Récréatifs, Valcourt

Conseiller en ressources humaines (stagiaire) 					2010
CSSS du Val-Saint-François, Windsor

Responsabilités

· Guide d’accueil, pochette d’accueil, sondage GPMO
· Organisation d’une journée pour la relève
· Contrat d’engagement, travail sur le processus d’accueil administratif
· Quiz : activité de confirmation des compétences et travail sur les affichages de poste

Commis répartiteur 									2008-2009
Somavrac Transport, Trois-Rivières 

· Pallier aux urgences et imprévus concernant le transport de matières 
dangereuses vers les compagnies de pâtes et papier.

Gardien de nuit 									2006-2007
Auberge du lac Saint-Pierre, Trois-Rivières          	

Aide pour une personne handicapée  						2005-2006
Cégep de Trois-Rivières 
		
Consultant en réseautique (travailleur autonome) 					1998-2004
Halte Info, Estrie	

Imprimeur  										1999-2001
Papier Peint Impérial (I.H.D.G.) Sherbrooke 

Soutien en micro-informatique  (stage)						1998
Hydro Québec, Varennes 
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