TEDDY FOREST

CONTACT

[0 | 0787107113
[~ | teddy.forest@outlook.fr

Q | 25 avenue du Lievre d'or
37250 Montbazon

— | Permis B, véhicule personnel

LOISIRS
* Mécanique
* Péche

¢ Bricolages

LANGUES
* Frangais
¢ Anglais Débutant

COMPETENCES

Esprit d'équipe
Polyvalent
Autonomie
Travail manuel

PROFIL

Sérieux, motivé et polyvalent, je recherche
une opportunité professionnelle ou je pourrai
mettre & profit mes compétences
techniques,mon sens du travail bien fait et
ma capacité d’adaptation.

FORMATIONS

2013 | CAP Réparateur en Carrosserie - Lycée
Albert Bayet, Tours

EXPERIENCES

2016 - 2025 | CHEF D’EQUIPE - BLUTEK
Supervision d'une ligne de montage et gestion d'équipe.
Emballage, expédition, approvisionnement.
Suivi qualité et respect des délais.

2016 | Ouvrier - petit Picot
Aménagement et équipement de camions de pompiers.

2016 | Manutentionnaire- Kuehne + Nagel
Chargement/déchargement, organisation et préparation
de commandes.

2016 | Employé de rayon - Géant Casino
Facing et mise en rayon des produits.

2015 - 2016 | Missions intérim - Hotel
Kyriad,CERFA,Lycée,Lycée choiseul

Aménagement et préparation de chambres et salles,
montage de mobilier divers.

2015 | Manutentionnaire - Fournil Val de Loire
préparation des commandes,emballage et filmage de
palettes.

2012 - 2013 stages en carrosserie - Esthétique Auto,
Garage Renault Lemoine, ST Cosme Auto
Redressage, soudure,remplacement de piéces, peinture.



