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Mariée et mère 

 

CONTACT 

7 chemin de la fosse du 
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lydiebeack@gmail.com 

---- 

QUALITÉS 
 Autonomie 

 Force de proposition 

 Esprit d’équipe 

 Capacité d’écoute 

 

CONNAISSANCES 
 ISO 9001|14001| 

18001(45001) 

 Analyse 

environnemen- 

tale. 

 Analyse du cycle de 

vied'un produit. 

HABILITATIONS 
 Échafaudage 

fixe 

(réception, 

montage, 

vérification) 

 Électrique (H0-B0) 

 Extincteur 

 Travail en Hauteur + 

Portdu Harnais 

 Formation SST 

 

LOGICIELS 
 Pack Office 

 COLIBRISK 

 Bilan Produit- ADEME 

 QGIS 

 

CENTRES D'INTÉRÊT 
 Photographie 

 Lecture 

Qualité Hygiène Sécurité environnement 
(QHSE) 

 

  EXPERIENCES 

2019 - À aujourd’hui : D&S Groupe (ALFADIR) 
Préventrice Hygiène Sécurité Environnement sur les chantiers du Génie civil 
du CEA Le Ripault 

 Suivi journalier d’exécution des travaux des entreprises sous l’angle sécurité et protection 
de l’environnement, en adéquation avec les règlementations (internes et code du travail). 

 Vérification des documents sécurité et de protection de l’environnement émis par les 
entreprises. 

 Réalisation de sensibilisations et causeries sécurité pour les intervenants des chantiers. 

 Planification et mise en œuvre d’exercices et de pauses sécurité. 

 Identification des risques potentiels liés aux activités des chantiers et mise en œuvre des 
moyens de prévention appropriés. 

 Analyse et rédaction des presqu’accident. 

 Vérification de la conformité des équipements de protection collectifs et individuels. 

 Participation aux réunions de chantiers, et aux Inspections Communes Préalable. 

 Rédaction de rapports mensuels HSE, reporting et analyse des accidents, rédaction de 
documents HSE internes. 

2018 - 2019 : SES NOUVELLE 

Alternante Qualité Sécurité Environnement 
Mémoire « Analyse environnementale du cycle de vie de produits électroniques » 

 Suivi du système QSE dans sa globalité : DU, gestion des EPI, veille règlementaire. 

 Réalisation d’audit interne ISO 14001 et OHSAS 18001. 

 Étude des résultats environnementaux et mise en place de plan d’action. 

2018 - 2019 : PROJET TUTEURÉ 

 Réalisation d’un audit interne de prévention des déchets au sein d’une MARPA : 
caractérisation des déchets, enquête auprès des résidents, étude des coûts liés à la 
gestion des déchets, analyse des données. 

 Recommandations et préconisations afin de mieux gérer les différents flux de déchets. 

2015 - 2017 : SES NOUVELLE 

Alternante Qualité Sécurité Environnement 
« Projet de substitution/ diminution de produits CMR au sein de l’entreprise ». 

 Mise en place d’un système de management et de gestion du risque chimique. 

 Sensibilisation et formation des opérateurs sur les risques chimiques. 

 Création et mise à disposition de fiches internes liées aux risques chimiques. 

 Mise en place d’un plan de surveillance face aux risques chimiques. 

2012 - 2015 : PDA ANIMATION/ LOGICOM ANIMATION 
Animatrice commerciale en grande et moyenne surface 

 Promotion, vente, démonstration et dégustation de divers produits. 
 
 
 

  FORMATIONS  

2018- 2019 – LICENCE DÉCHET ET ÉCONOMIE CIRCULAIRE 
IUT - Tours France – en alternance 

2015-2017 - BTS METIERS DES SERVICES À L’ENVIRONNEMENT 
CFA INHNI - Tours France - en alternance 

2013-2014 - 1ERE ANNEE DE BTS CHIMIE 
Lycée Charles COEFFIN - Baie-Mahault GUADELOUPE 

2013 - BAC STL (Science Technologie de Laboratoire) 
Lycée de Providence - Abymes GUADELOUPE 

mailto:lydiebeack@gmail.com

