
Infirmière en entreprise avec 14 ans d'expériences, je suis passionnée 
par la promotion de la santé et la prévention des risques 
professionnels. Mon objectif est d'évoluer professionnellement et 
d’accompagner les entreprises dans la mise en place de mesures de 
prévention efficaces pour assurer la santé et la sécurité des 
travailleurs

06 48 34 92 34

valerie.lebreton86@gmail.com

1 Grassais

Lieu-dit Benassay

86470 BOIVRE LA VALLEE

• Logiciels d'application :
Microsoft office (excel, word, 
power point)
• Outlook, Microsoft teams
• Logiciels de gestion des 

dossiers médicaux : Préventiel 
et Uegar

• Logiciels de commandes : 
SRM/COUPA

• Logiciel SEIRICH : évaluation 
du risque chimique

Compétences

Anglais (Notions)
Français

Language

Formations/ Certificats 

VALÉRIE LE BRETON
In f i rmière  Santé  au Travai l

2 0 1 8  
–

2 0 2 5

Autoliv Isodelta (Chiré en Montreuil)
Infirmière Santé au Travail
• Conseil et accompagnement de l’employeur pour garantir la santé et la sécurité 

au travail.
• Suivi des visites médicales des salariés.
• Participation aux réunions CSE (CSSCT). 
• Analyse des accidents du travail.
• Mise à jour et suivi des indicateurs HSE mensuels et trimestriels.
• Remplissage des questionnaires de maladies professionnels.
• Réalisation de la veille réglementaire santé sécurité au travail et de la veille 

sanitaire .
• Gestion du Document Unique d'évaluation des risques et de ses annexes 

réglementaires 
• Réalisation d'études/audits ergonomiques.
• Réalisation des fiches sécurité aux postes de travail.
• Réalisation des audits système ISO 45001 et ISO 14001, des audits internes et des 

audits terrain.
• Réalisation des formations SST et PRAP .
• Réalisation des sensibilisations dans le domaine de la santé et sécurité au travail.

2 0 1 0  
-  

2 0 1 7

Asia Ouest pour Valeo SE (Châtellerault)

• Conseil et accompagnement de l'employeur pour garantir la santé et la sécurité 
au travail.

• Suivi des visites médicales des salariés. 
• Participation aux réunions CHSCT.
• Déclaration des accidents du travail via Net entreprise.
• Réalisation de la veille sanitaire.
• Réalisation des formations SST.

• Surveillance clinique des patients hospitalisés.
• Prise en charge et surveillance des patients dans les services de cardiologie, 

soins intensifs et urgences/SMUR.
• Prise en charge en collaboration avec les médecins des patients en état 

d'urgence vitale.

2 0 0 1
-  

2 0 1 0

Centre Hospitalier Camille Guérin (Châtellerault)
Infirmière en milieu hospitalier

Expériences professionnelles 

Infirmière Santé au Travail

• Capacité à identifier les besoins 
et l’état de santé des salariés pour 
leur apporter des soins infirmiers 
adaptés

• Capacité à recueillir les 
préoccupations des salariés avec 
bienveillance (écoute et 
empathie)

• Capacité à analyser les situations 
de travail et leurs impact sur la 
santé.

• Capacité à travailler en 
collaboration et de manière 
efficace.

• Capacité à initier, organiser et 

mettre en œuvre des séances de 
formation individuelle ou 
collective

• Capacité à réaliser des visites 
médicales de suivi des salariés et 
de réaliser les examens de suivi

• Certificat de réalisation de formation « Auditeur en ergonomie »
• Certificat de réalisation de formation « Auditeur/rédacteur du Document unique d'évaluation des 

risques »
• Certificat de réalisation de formation « Auditeur interne ISO 45001 et ISO 14001 »
• Certificat de réalisation de formation « Normes ISO 45001 et ISO 14001 »
• Certificat de réalisation de formation « Formateur sauveteur secouriste du travail »
• Certificat de réalisation de formation « Formateur en Prévention des Risques liés à l'Activité 

Physique »
• Formateur / Consultant en prévention des Risques Psychosociaux
• Prévention suicide en milieu professionnel

Institut de Formation en Soins 
Infirmiers Poitiers

Dipôme d’Etat d’Infirmier

1998-2001

Formation

Licence Santé au Travail
Université de Lille - ISTNF

2024-2025

Informatique
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