
WENDY
FRECHET

28 ANS

COMPETENCES PROFESSIONNELLES

CONTACT
06 37 39 07 43

wendy.frechet79@gmail.com

8 Allée de la Gâtine
79310 VERRUYES

S’adapter à toutes les missions 
Gestion de stocks
Accompagner et informer
Réactivité et gestion du stress

Polyvalente
Capacité de collaborer
Force de proposition
Etre souriante

Assure le suivi des clients et de
leur dossier
Planification 
Maîtrise des Outils : logiciel de
bureautique

FORMATIONS
2025 : CACES 1B, 3 et 5 

2023 : Bilan de compétences

2022 : DEA 
             L'IFA du CHU de POITIERS

2018 : Formation Animatrice Loisirs Tourisme 
             Ecole KLAXON ROUGE à Loctudy

2016 : BAC Professionnel SPVL
             Lycée Professionnel les Grippeaux à PARTHENAY

2015 : CAP Agent de prévention et de médiation
             Lycée Professionnel les Grippeaux à PARTHENAY

2014 : PSE1 - PSE2 Premiers Secours en Equipe niveau 1, 2 

MES ATOUTS
Autonome # Adaptable 

Rigoureuse # Consciencieuse
Sociable # Empathique

Polyvalente # Organisée
 
 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
2025 :             SICA SEVRE GATINE à VERRUES (Préparatrice de commande)

2024 :             Fromagerie Le COTEAU à Saint pardoux (Préparatrice de commande)
                        Boyé accouvoir  La Boissière-en-Gâtine 

2023:              Accompagnante éducative, Association REBONDS à LAMAIRE

2022 - 2023 : Ambulancière à Harmonie Ambulance à PARTHENAY

2019 - 2021 : Assistante d'éducation au lycée professionnel les Grippeaux

2019 :             Responsable mini club Camping Homair vacances à Cannet-en-Rousillon
                        Animatrice en centre de loisirs à la Maison pour Tous à Chatillon sur Thouet

2017 - 2019 : Assistante d'éducation au collège Louis Merle à Secondigny

2018 :             Animatrice polyvalente à l'hotel Club 3000 au Balears

2014 :             Sapeur Pompier Volontaire 

(Services Proximité et Vie Locale)

(Diplôme d'Etat d'Ambulancier)
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